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Il problema della povertà energetica è molto presente in Italia e 

in Europa, ma ancora poco conosciuto.  

 

LA POVERTA’ ENERGETICA      

Ma cosa si intende per energypoverty?  

 

Le famiglie possono trovarsi di fronte a bollette particolarmente 

elevate da pagare a seguito di eccessivi consumi energetici.  

E in tal caso, le motivazioni possono essere essenzialmente due:  

 può darsi che l’edificio in cui si risiede sia afflitto da 

problemi di umidità, infiltrazioni, perdite, non sia 

coibentato, non sia isolato termicamente;  

 può darsi che semplicemente le famiglie non sappiano come 

ridurre i propri consumi.  

 

 

ADESSO TOCCA A TE 

Analizza gli ambienti che frequenti quotidianamente e descrivi le 

tue impressioni! 

 

 

LE SOLUZIONI       

E’ necessario puntare sulla riqualificazione energetica degli 

edifici, accompagnando, però, la realizzazione degli interventi con 

un percorso più ampio di sensibilizzazione e rieducazione al 

risparmio energetico, che supporti le famiglie nella loro 

transizione verso forme di consumo più consapevole e 

responsabile.  

 

COME SUPERARE LA POVERTA’ ENERGETICA 

 

Per il superamento del problema, infatti, è fondamentale che si 

affermi una cultura del risparmio e del non spreco, e che si 

diffondano le conoscenze necessarie a una migliorare gestione 

dell’economia personale e familiare. 

 

ADESSO TOCCA A TE 

Hai suggerimenti per il superamento della povertà energetica? 


